TEMPORADA VERANO 2009-2010
PARTICIPACION CAMPEONATOS

Campeonatos de Espafia

Condiciones Minimas de Participacion:

1. Asistencia minima de un 80% a los entrenamientos

2. Realizacion de los entrenamientos en el Club o en un Centro de
entrenamiento de la Federacion.

3. Nadadores absolutos que no puedan realizar sus entrenamientos en el
horario del club, este deber& ser controlado por el entrenador y realizar
un minimo de 2 sesiones semanales con el equipo.

4. Todos los asistentes a Campeonatos de Espafia deberan tener minima
individual.

5. La participacién de nadadores en campeonatos de otra categoria distinta
a la suya, se realizara de acuerdo con la direccion técnica, las
posibilidades reales de competicion de cada uno y las necesidades del
Club.

Relevos:

1. Todos los componentes de los equipos de relevos deberan estar en
posesion de la minima individual del campeonato.

Campeonatos Gallegos

1. Asistencia continuada a los entrenamientos
2. Todos los participantes estaran en posesion de la minima individual
3. Nadadores absolutos participaran de acuerdo con el entrenador

*** |_a participacion de nadadores absolutos o nadadores solo para relevos se
decidira dependiendo de las condiciones especificas de cada nadador y
teniendo en cuenta las necesidades del Club.

CLUB NATACION CORUNA
Comisién Técnica



